
Неделя по профилактике 
употребления алкоголя среди 

обучающихся ГБОУ Школа № 1474
«Будущее в моих руках!»



План проведения недели профилактики употребления алкоголя среди 

обучающихся образовательных организаций «Будущее в моих руках!»
С 17 по 21 октября 2016г  (5-11 кл.) 

День недели Мероприятие Участники Ответственные Итоги

1 день

Понедельник

17.10.16 

Открытие недели. 

Ознакомление учащихся с 

планом. Проведение акции 

«Настроение школы».

5-11 классы Социальные педагоги. Создание рабочих и творческих 

групп в классах. 

Размещение  плана на стенде.

2 день

Вторник 

18.10.16

Интерактивная игра

«Комикс-групп».

«Развитие навыков

здорового образа жизни»

7-8 классы Классные руководители, 

социальные педагоги.

Развитие у обучающихся 

мотивации к здоровому образу 

жизни.

3 день

Среда

19.10.16

Занятие «Учимся ставить 

цели и добиваться их!»

10 классы Классные руководители, учителя 

обществознания, социальный 

педагог

Развить у обучающихся навыки

проявления силы воли и

принятия собственных решений

(выбор)

4 день

Четверг

20.10.16

Лекции «Профилактика 

зависимого поведения», 

«Умей сказать “Нет!”».

Игра-квест «Мы за 

здоровый образ жизни»

6-7 классы Классные руководители, 

социальные педагоги, 

юристконсульт.

6 классы (команда 6 человек) 14-

30ч. ОШП 1.

Формирование способности 

противостоять давлению.

5 день

Пятница

21.10.16

Круглый стол по теме 

«Моё хобби»

7-9 классы социальные педагоги Расширить представление

подростков о замещении

употребления алкогольных

напитков (приобщение к труду,

спорту, творчеству, подвижным

играм)

Сдача отчётов об итогах 

недели 

(3-4 фото + описание). 

Классные руководители 5-11 

классов, социальный педагог

Подготовка отчёта (с 

приложением презентации)



Акция «Настроение школы»



Вот оно, наше настроение!



Вот оно, наше настроение!



Вот оно, наше настроение!



Игра «Следопыт»



Лекции «Профилактика зависимого поведения», 
«Умей сказать “Нет!”»



Круглый стол по теме «Моё хобби»



Просмотр видеофильмов


